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1. A tall d’introducció 

 
 

Les trobades s’han emmarcat en un eix d’activitats físicoesportives que conduiran els/les 
esportistes durant tota la jornada. 
 
El principal objectiu d’aquesta jornada és interrelacionar els diferents alumnes de primària i 
secundària de la província de Girona en un marc d’activitats esportives i recreatives. 
 
Les trobades s’organitzaran seguint un sistema rotatiu d’estacions.  
 
Per garantir un bon desenvolupament de les trobades es limitarà la participació dels alumnes 
potencials. 

 
 
 
 
 



                 

 

                                                                                                

2. Informació general 
 

 DATES: 
 TROBADA DE SECUNDÀRIA:  29 d’ abril de 2011 – Girona 
 TROBADA DE PRIMÀRIA:    29 d’abril a Girona / 6  de maig de 2011 – Olot 
 
 HORARI: 
 Les dues trobades comprendran la franja horària de 10 del matí a 2 del migdia. 
 
 PARTICIPANTS: 
 Tots els centres educatius de la territorial de Girona que participen del PCEE. 
 - Secundària: esportistes de 3r d’ESO (equips de 8-10 participants). 
 - Primària: esportistes de 5è de primària (equips de 10-12 participants).  

En el cas de les ZER poden assistir alumnes de 5è i 6è. Els equips hauran de ser mixtes. 
Cal que tots els equips participants vagin acompanyats d’un/a professor/a i/o monitor/a  
que els acompanyarà durant tota la jornada i se’n farà responsable en tot moment. 
 
 



                 

 

                                                                                                

3. Altres consideracions a tenir en compte  
 

 - Es realitzarà una preinscripció abans del 8 de febrer de 2011 per poder programar les activitats d’acord 
amb el nombre de participants previst, que serà vinculant però no garantirà la participació.  

 
 - Un cop feta la inscripció definitiva, i dies abans de la trobada, es farà arribar tota la informació detallada 

de l’activitat. 
 
 - El format de les trobades serà rotacional, i a través d’estacions per on els diferents equips aniran 

passant. A cada estació hi haurà monitors, que la dinamitzaran conjuntament amb els acompanyants de 
cadascun dels equips. 

 
- Cal que cada esportista dugui esmorzar i roba còmoda. 

 
 - Per qualsevol dubte restem a la vostra disposició: 
   Albert Fernàndez (CE del Gironès): albert.fernandez@girones.cat 

  Òscar Cabana (CE de la Garrotxa): cegarrotxa@ucec.cat 
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